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Rescate

Basqueda y Rescate
OBJETIVO:

Al término del curso el participante aprendera las
formas de rastreo de victimas y las técnicas de rescate y
sus prioridades de acuerdo a los riesgos que esto
implica.

CONTENIDO TEMATICO:
SEGURIDAD DEL RESCATISTA

RESCATE DE VICTIMAS
Traslado en silla de 2 manos.
Arrastre de rautec.
Levantamiento de rautec modificado.
Arrastre de bombero.
Arrastre de cangrejo.

NUDOS Y AMARRES Informacion General
Nudo cuadrado.
Nudo as de guia.

Nudo ocho. Duracion: 6 Horas.
Amarre de esposas. .
Nudo lefiador. Lugar: Instalaciones de la empresa
Nudo by strinque. contratante
Arneses con cintas tubulares. o
Cupo: 20 Participantes
BUSQUEDA
Busqueda lineal. Incluye: * Constancia con registro ante la
Busqueda escalonada. STPS, SPCCDMX, CGPCEM.
* Reporte de curso
PRACTICA INTEGRAL. * Archivo fotogréfico
* Equipos para la realizacion de
practicas.
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Rescate

Rescate en Espacios Confinados.
OBJETIVO:

Al término del curso el participante aprendera las

e

formas de rastreo de victimas y las técnicas de rescate y

sus prioridades de acuerdo a los riesgos que esto
implica.

CONTENIDO TEMATICO:

SEGURIDAD EN ESPACIOS CONFINADOS
Permisos y autorizaciones.
Riesgos de trabajo.

NORMATIVIDAD APLICADA
SISTEMAS DE VENTILACION

ENTRADAS SEGURAS A ESPACIOS CONFINADOS
Monitoreo

SISTEMAS DE EXTRACCION
Aseguramiento de lesionados.
Sistema 2 a L.

Sistema 3 a 1.

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
Tecnologia de equipos.

EQUIPO DE AIRE AUTONOMO
Uso y colocacion.

Informacion General

Duracion:

Lugar:

Cupo:

Incluye:

8 Horas.

Instalaciones de la empresa
contratante

20 Participantes
* Constancia con registro ante la
STPS, SPCCDMX, CGPCEM.
* Reporte de curso

* Archivo fotografico
* Equipos para la realizacion de

practicas.
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Rescate

Rescate en Alturas
OBJETIVO:

Al término del curso el participante operara de una
forma segura las herramientas que involucran rescate
en altura, precisando la adecuada seleccion y uso de
EPP para rescate o trabajo dentro de areas especificas.

CONTENIDO TEMATICO:

SEGURIDAD EN RESCATE VERTICALES
Evaluacién de la escena.
Seguridad en la operacion del rescate.

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
Categorias de cuerdas.
Cinta tubular.
Arneses.
Nudos de rescate.

SISTEMAS DE ANCLAJE
Factor caida.

Angulos y tensién Duracion: 8 Horas.

Sistemas de palancas. L - Instalaciones de la em
Sistemas de jalar. ugar: cofv ta :tcalgt eeS e la empresa
Equipo y herramientas minimo necesario I

clasificacion y listado. Cupo: 20 Particindnt8

PRACTICAS DE DESCENSO . .
Incluye: * Constancia con registro ante la

STPS, SPCCDMX, CGPCEM.
* Reporte de curso
* Archivo fotografico
* Equipos para la realizacion de

practicas.
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RESCATE DE VICTIMAS EN ALTURAS
Situaciones de auto-rescate.
Empaquetamiento de lesionados.




